
Services de Santé Optimum-Plus : www.santeoptimumplus.com 
Groupe d’entraide pour les porteurs de pompe à insuline du Québec / adultes 
G.E.P.P.I.Q. : 17e rencontre : Lundi, 29 octobre 2007  
Endroit : Hôpital Royal-Victoria (pavillon médical) = 9 MDC (salle d’attente) 
 
 
 
18 : 00  Accueil   Remise du plan de la soirée 
 
18 : 15  Buffet    (gracieuseté : NovoNordisk et Lifescan) 
 
19 : 00 Mot de bienvenue  4 ans depuis la création du groupe d’entraide GEPPIQ 
 
19 : 10  Fonctions avancées L’importance de connaître ses paramètres personnels 

Bianka Charbonneau, infirmière consultante 
(version française)  
 
Elka Leïba, utilisatrice d’une pompe à insuline 
(version anglaise) 

 
19 : 30 Atelier  informatif De l’aliment aux nutriments ; un survol de l’utilisation de notre  
    carburant! 

Danielle Houle, diététiste en clinique de diabète 
(version française et anglaise) 
 

Plénière   Quelle est votre expérience personnelle avec le bolus combiné ? 
Bianka Charbonneau, infirmière consultante 
Danielle Houle, diététiste en clinique de diabète 
(version française et anglaise) 
 
Période de questions…. 
 

20 : 30     Fin de l’évènement  
 

Merci à tous pour votre participation ! 
 
 

Évènement et conception du déroulement de la soirée par Bianka Charbonneau (SSOP) 
Directrice générale de SSOP (infirmière spécialisée en insulinothérapie par pompe externe au Québec) 

Agent promoteur / services de santé : Bureau : 450 963 8898 
 

Tous droits réservés à SSOP (Services de santé Optimum-Plus), Octobre 2007 
 

**** Version anglophone traduite par Elka Leïba *** 


